Bilan et CAT face une puberté
ou une pilosité précoces

Définitions
9 Fille Gargon d' /
~ 7
PUBERTE PRECOCE : \
[ J

S2 <8 ans G2<9,5ans

PUBERTE AVANCEE

Si prémature adrénarche :
risque de puberté précoce !
Surveillance clinique!

S28-9ans G2 9,5-10,5 ans

PREMATURE ADRENARCHE

<8 <9

Pilosité pubienne ou axillaire isolée

Développement des caracteres
P2 ou A2 sur le stade de Tanner

sexuels secondaires
S2 ou G2 sur le stade de Tanner \/

Age osseux

\/ Testostérone

\/ Age osseux \/ D4 androsténédione

\/ Gonadotrophines urinaires \/ 17 OH progestérone

\/ Echographie pelvienne chez la fille \/ SDHEA

\/ Cortisol libre urinaire

Avance de I'age osseux ou gonatrophines

o . , Si androgenes augmentés
urinaires en faveur d’'un début de puberté

ECHOGRAPHIE PELVIENNE
ET DES SURRENALES

sinon surveillance



