
Troubles des règles
 spanioménorrhée, dysovulation, anovulation

Hyperandrogénie clinique
hirsutisme, acné sévère, score de Ferriman > 8

si 1 ou 2 de ces éléments cliniques -> réaliser : 

SOPK
Rechercher signes cliniques évocateurs :

Echographie pelvienne

+/- IRM pelvienne+/- IRM pelvienne+/- IRM pelvienne
Dosage androgènes :

Testostérone, Delta 4 androsténédione, 
SDHEA,  17 OH Progestérone, 

AMH, cortisol urinaire 

Avis spécialiséAvis spécialiséAvis spécialisé   

Ovaires micropolykystiques à l’imagerie pelvienne
 au moins 1 des 2 ovaires avec un volume ≥ 10 ml 

et/ou plus de 20 microfollicules par ovaire

Hyperandrogénie clinique ou biologique 
hirsutisme, acné sévère, score de Ferriman > 8,

androgènes augmentés

Troubles des règles
 spanioménorrhée, dysovulation, anovulation

si Critères de Rotterdam positifs
avec au moins 2 des 3 symptômes suivants
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