
Prévalence de l'insuffisance pondérale, du surpoids 
et de l'obésité en Bourgogne Franche-Comté 

Etude réalisée dans le cadre 
du dépistage infirmier en classe de 6ème

Évolution 2018-2025
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2017-2018    n=25009 3,18% 2,85% 3,39% 3,71% 3,28% 3,42% 3,20% 3,21% 2,57%

2018-2019    n=23801 2,91% 2,57% 2,98% 3,07% 3,02% 1,66% 3,14% 4,49% 2,65%

2019-2020    n=17669 3,20% 3,08% 3,27% 3,05% 3,48% 2,64% 3,26% 3,65% 3,16%

2020-2021    n=21381 2,66% 2,53% 2,33% 2,62% 3,34% 3,00% 2,54% 2,20% 3,11%

2021-2022    n=21271 3,25% 3,45% 3,31% 2,99% 3,61% 3,51% 3,12% 2,69% 3,03%

2022-2023    n=21274 3,24% 3,21% 3,38% 3,53% 3,82% 3,29% 3,22% 2,63% 2,5%

2023-2024    n=21451 3,06% 2,47% 3,38% 2,81% 3,59% 3,65% 3,08% 3,57% 2,22%

2024-2025    n=20849 2,82% 2,25% 3,04% 2,64% 2,66% 3,33% 2,91% 3,58% 2,51%

INSUFFISANCE PONDERALE - Normes Françaises

Évolution de la prévalence de l’insuffisance pondérale 
sur les 8 dernières années en BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ

Elèves de classe de 6ème

Insuffisance pondérale normes Françaises (< 3ème perc.)  - Test de Chi² de tendance - p < 0,05

ns * *
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2017-2018    n=25009 18,8% 17,8% 16,5% 19,1% 16,3% 22,5% 20,1% 20,0% 21,6%

2018-2019    n=23801 19,3% 19,2% 19,1% 19,7% 18,2% 22,4% 18,3% 18,7% 20,9%

2019-2020    n=17669 19,3% 19,6% 17,1% 20,6% 17,3% 20,7% 19,7% 21,5% 21,5%

2020-2021    n=21381 21,0% 20,3% 18,8% 23,4% 18,1% 23,0% 21,5% 24,2% 24,3%

2021-2022    n=21271 20,4% 19,2% 18,9% 21,7% 19,6% 21,1% 21,3% 21,5% 21,7%

2022-2023    n=21274 20,5% 19,7% 18,0% 22,1% 19,0% 22,1% 22,0% 22,8% 22,1%

2023-2024    n=21451 19,6% 19,1% 18,8% 19,5% 19,1% 19,5% 19,2% 19,7% 22,9%

2024-2025    n=20849 21,0% 20,4% 19,6% 19,8% 20,3% 23,1% 21,5% 21,3% 23,5%

SURPOIDS - Normes Françaises

Évolution de la prévalence du surpoids sur les 8 dernières années 
en BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ

Elèves de classe de 6ème

Surpoids normes Françaises (> 97ème perc.)   - Test de Chi² de tendance - p < 0,05

*** * **

*

** ***
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2017-2018    n=25009 4,61% 4,34% 4,08% 4,52% 3,52% 4,97% 4,90% 5,91% 5,76%

2018-2019    n=23801 4,87% 4,59% 4,40% 5,02% 5,16% 5,59% 4,61% 4,77% 5,73%

2019-2020    n=17669 4,84% 5,61% 4,24% 5,21% 3,95% 5,22% 4,62% 5,03% 5,70%

2020-2021    n=21381 5,67% 5,09% 5,14% 7,19% 4,94% 5,56% 5,80% 6,02% 7,14%

2021-2022    n=21271 5,77% 4,25% 4,93% 6,50% 5,95% 5,91% 6,63% 5,83% 7,01%

2022-2023    n=21274 5,62% 5,63% 4,83% 6,87% 5,22% 6,46% 5,80% 4,91% 6,42%

2023-2024    n=21451 5,32% 5,41% 5,13% 5,51% 4,62% 5,55% 5,05% 4,45% 6,83%

2024-2025    n=20849 5,93% 5,99% 5,37% 5,22% 5,22% 6,32% 5,83% 6,48% 7,60%

OBESITE - Normes Internationnales

Évolution de la prévalence de l’obésité sur les 8 dernières années 
en BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ

Elèves de classe de 6ème

Obésité normes Internationales (IOTF > 30)   - Test de Chi² de tendance - p < 0,05
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